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TOXIKOLOGIE

Nauka o ucinku jedu

recké ,to toxikon" znaci jed, jimz
se napousteji Sipy




Historie toxikologie

Pouzivani jedu a shromazdovani informaci
o hich se datuje do nejstarsich udobi lidské

civilizace

Paracelsus (1493-1541): iékat - alchymista; polozil zaklady

farmakologie, toxikologie a moderni terapie, objevil vztah davka-ucinek

) , heexistuje zadnga,
ktera by jim nemohla byt. Pouze odlisuje
jed od latky neskodné nebo léku.”




Historie toxikologie

Jedy hraly vyznamnou roli v historii
a politice

pouziti jedu je umoznéno vlastnostmi
(jako strach, touha po moci nebo hnév),
ale také nedostatkem informaci, ignoranci, nepozornosti
Ci nedbalosti




Historie toxikologie

Sokrates — znamy filozof byl donucen k sebevrazdé, kdyz byl donucen vypit CiSi bolehlavu
(obsahuje

Vilém Dobyvatel — otravil mnoho lidi

XIV. stoleti - se v Evropé hojné uzival k otravam (impregnace rukavic, kosil...)

— jedna z nejvétsSich travicek, ktera z jedu ucinila normalni politicky
prostredek

V poloviné XV. stoleti bylo povolani travice bézné — napf. prosta zena z lidu La Voisinova
ziskal ohromné jméni jako travicka, za vraidu jedem se tehdy platilo asi
50 000 frankl, mezi jeji zakazniky patfilo mnoho vyznamnych aristokrat(.

XVII. stoleti — v Itdlii Zily tfi slavné dodavatelky jedi jménem Tofana, které pripravovaly
jedovatou kosmetiku s WCERIERER]E

Jedl se vidy pouzivalo ve vale€nictvi (otravovani studni — jedy srdecni,
krecové a jedy ochrnuijici svalstvo, vrhani jedovatych zvirat na dalku)

Jedy se také popravovalo — , vypiti jedovatého ndpoje (Sokrates)




Historie toxikologie

| v novodobych déjindch se setkame s velkym mnozstvim otray,
nejcastéji se jedna o zneuziti ve valce a nebo o unik primyslovych
chemikalii:

Prvni svétova vdlka — pouziti bojovych plyna ( )

Druha svétova valka - nacisticti dustojnici nosili kapsli s jedem — . Také
pouziti kyanid (Zyklon) k vyvrazdovani v koncentraénich taborech

Mnoho pripadl otrav z jidla — chemické havarie, pouzivani jedl a jejich
uvolfiovani do zivotniho prostredi:

Minamata Disease (Japonsko, 1950 — 1960) — otrava u zvirati lidi

Irdk — 60. léta 20. stoleti — otrava z obili namoreného
ltai-Itai Disease (ouch-ouch disease) — 50. léta 20. stoleti — otrava

Yusho disease - 1968 v Japonsku — otrava




_ NOVODOBA" toxikologie

,Novodoba“ toxikologie je biologicka veda, ktera
studuje jedy a ucinky jedu v organismech.
V soucasné dobeé se déli na radu disciplin:

Experimentdlni — studuje ucinek jedl na zvireti (napf. sledovani
toxicity pfri testovani novych Iéciv)

Primyslova — toxické plisobeni chemickych nox na ¢lovéka

Veterinarni — studuje otravy hospodarskych zvirat

Analytickd — kombinaci metod fyzikalné-chemickych prokazuje
pritomnost jedl v organismu




,NOVODOBA" toxikologie

Toxikologické laboratore v nemocnicnich zarizenich pfi
oddélenich soudniho lékarstvi

Klinicka - zdravotnické potreby (NZ, PL, PPP,
PA, Véz....)

Forenzni — dukaz v trestné-pravnim fizeni
(organy Cinné v tr. 1., PCR, S, Veéz....)




Klinicka toxikologie

V byva hlavni pozornost
uprena na:

diferencialni diagnostiku akutnich otrav
kontrola terapie otrav

volbu Ci Upravu terapie

kontrolu dodrzované terapie

odkryvani abuzu |ékl a drog




Forenzni toxikologie

toxikologie se zaméruje:

na zkoumani materialu pri Setreni okolnosti
a pricin umrti (vrazdy, sebevrazdy, nahla dmrti)

na zkoumani Dbiologickych vzorku pri
objasnovani trestné cinnosti: dopravni nehody pod vlivem
navykovych latek, ilegalni vyroba drog, obéti oloupeni a
znasilnéni, navykové latky v pracovnim procesu




Forenzni toxikologie

Forenzni toxikologické vysSetrovani vyzaduje
velice podrobny, specificky a ,
ktery muze mit pravni dopad na jedince

Otazka casu tak jako v klinické toxikologii zde
nehraje dominantni roli

Vysledky analyzy musi byt vzdy



ETANOL

Vlastnosti
Pusobeni, ovlivneni
Toxikologicka analyza

Vypoctova problematika




Etanol

Obsazen v alkoholickych napojich (lihoviny,
pivo, vino s obsahem )

Bezbarva kapalina, lehci nez voda, s vodou
neomezeneé misitelna

Snadno pronika do tkani
Véetsina (80%) odbourana v jatrech

Ovliviiuje psychiku, metabolismus sacharidu a
lipidU, koordinaci pohyb



Toxicita etanolu — schopnost poskodit

Hygroskopicky — , drazdi sliznice
V CNS pusobi jako

L inhibice termoregulace - ztrata tepla), krevni
tlak presto neklesne

Snizena sekrece antidiuretického hormonu (zadni lalok
hypofyzy)

Inhibitor glukoneogeneze z aminokyselin —
pocit hladu

Hepatotoxin —




Vstrebavani etanolu

vstrebavani (resorpce) alkoholu jiz v ustech

Mnozstvi alkoholu, vstiebané Ustni sliznici vSak zGstava pod Urovni eliminace a
k prikaznému zvySeni hladiny alkoholu krvi nedoje, i kdyz ¢lovék podrzi silné
koncentrovany napoj v ustech po delsi dobu.

ze se vstrebava asi vypitého alkoholu

(4

rozhodujici Cast, vypitého alkoholu se vstrebava z

alkohol se také v nepatrném mnoiZstvi vstrebava sliznici, kizi,
plicemi



Vylucovani etanolu

Alkohol se vyluCuje z organismu z 90 az 95% oxidaci v procesu latkové
premény (oxidace alkoholu probiha asi z )

Dechem se vylucuje asi ze 4 az 7%, moci 1 az 3%

Prvnim metabolickym produktem vsech oxidacnich procesu etanolu
je , ktery je silné toxicky a brzdi oxidaci etanolu

Plsobenim acetaldehyddehydrogenasy vznika

nasledné , ktery po aktivaci koenzymem®a“ vstupuje do daI5|ch
procesl (Krebs&v cyklus, syntéza mastnych kyselin)

Konecnym produktem je , a samozrejmé



Dobreé rano, kocovino...

(osmotické pusobeni, voda do bunky
— zvetseni objemu mozku),
Zizen, nevolnost, malatnost, tres a oslabeni,
citlivost na hluk, sSpatna nalada...

Je zpusobena ,
(Na, K, Mg) a (B, C)

Dalsi vliv maiji
destilatu - priboudlina (vyssi alkoholy, aldehydy,
ketony), které se metabolizuji :



Opilost — ucinek etanolu na cloveka

Alkohol plUsobi na centralni nervovy systém (je to )

Uz v malém mnozstvi jsou patrné jeho ucinky na )
koordinaci pohyb, usudek, rozhodovani.

, vysoké koncentrace alkoholu tlumi
, C0Z mUZe vést az ke smrti.

Obzvlast nebezpecné jsou kombinace s

V psychické sfére alkohol , coZ mUZe vést ke Stastnéjsi
atmosfére ve spolecnosti, kde se pije alkohol, protoze je zbavena zatéze
etikety.

muze vést ke vzruSsenym emocionalnim projevim,
agresivité, kterda se muzZe projevit az v surovych a krutych nasilnych
Cinech.




Ovlivnéeni alkoholem

Davka alkoholu a nasledné krevni hladiny byvaji o nékolik
radu vyssi nez u jinych NL a vyvolané krevni koncentrace
jsou pro analytiky snadno méritelné

Farmakokinetika je dobre zmapovana a hladina alkoholu v
krvi v obecné roviné koreluje dobre s projevy alkoholového
ovlivnéni

Alkohol na rozdil od jinych NL nevytvari aktivni metabolity
spolupodilejici se na ovlivnéni

Stupen ovlivnéni fridice alkoholem je tedy mozno dosti
spolehlivé posuzovat podle namérenych krevnich hladin



OBECNE HODNOCENI HLADINY ALKOHOLU V KRVI
A JEHO PUSOBENI NA CLOVEKA

Stupen ovlivnéni je uveden pro

: jednoznacné fyziologicka hladina, pfi analyze plynovou chromatografii se tato
hladina povaZuje za neprlikaznou, bere se na zfetel moznd laboratorni chyba
0,21-0,30 g/kg: Moina zvysena fyziologicka hladina, nemluvi se o podnapilosti
0,31-0,49 g/kg: Jedinec poiil alkoholicky napoj, ale pitim je prakticky neovlivnén, nelze fici, Ze je podnapily

0,50-0,99 g/kg: Podnapilost — nejmirnéjsi stupen ovlivnéni alkoholem, jde jen o mirné postizeni dusevnich smyslovych a
jemnych pohybovych funkci. Tento stupen ovlivnéni Ize |ékarskym vySetfenim odhalit jen vynimecéné.

1,00-1,49 g/kg: Mirna opilost — postiZzeni psychickych, sensorickych i motorickych funkci v takové mire, Ze je to zjevné i
SirSimu okoli. Projevuje se sniZeni soudnosti, pozornosti, zvySena sebed(ivéra, mnohomluvnost, prodlouzena reakéni doba,
agresivita, zhorseni sluchu, postizeni zraku.

1,50-1,99 g/kg: Stredni opilost — vyrazné postiZzeni psychické a sensorické sféry, snizena pozornost, zpomaleni télesnych
vykon(, poruchy koordinace, postizeni motorickych funkci podminuje nejistou az vravoravou chizi

2,00-2,99 g/kg: Tézka opilost — blaboliva re¢, psychické poruchy, negativni ovlivnéni télesnych pohybl aZ neschopnost
samostatné chize (Casté pady), ztrata mistni a Casové orientace, zpomalena aZz utlumenad vybava predstav

— stupor, obluzeni, dtlum vyssi nervové
cinnosti, bezvédomi rizné hloubky, neschopnost pohybu, nutna okamzita hospitalizace.

Stupen ovlivnéni v resorp¢ni fazi je posuzovan jinak, , kdy veskery alkohol jesté neni zcela vstieban, je
ovlivnéni centralni nervové soustavy znacné vyssi, nejméné neZ pri stejné hladiné ve fazi postresorpcni
(eliminacni).



Prukaz etanolu v organismu - dechové
analyzatory

Dechovymi analyzatory se stanovuje hladina alkoholu v krvi metodou méreni
ve vydechovaném vzduchu. Prfistroj je kalibrovan tak, aby ukazoval primo
hladinu alkoholu v krvi bez dalSich vypoctl. Tyto pristroje jsou uréeny
k v krvi a umoznuiji rychlé rozhodnuti dalSiho
postupu.

Metoda stanoveni hladiny alkoholu dechovymi analyzatory je
a z odborného hlediska je povaZovdana pouze za

Za objektivni a forensné prikaznou je mozino povazovat pouze hodnotu
zjiSténou analyzou krve. Pri nenulové odezvé pristroje je tedy doporucovano
pristoupit k (specifickou
metodou plynové chromatografie s naslednou kontrolou metodou
Widmarkovou).




Prukaz etanolu v organismu
dechové analyzatory

Vv je vice Ci méné naplnén predpoklad
konstantniho poméru mezi obsahem alkoholu v alveolarnim
vzduchu a venosni krvi.

Pokud by bylo minimalné 30 - 60 minut (dle konzumovaného
alkoholu) pred provedenim zkousky ukonceno piti alkoholického
napoje, lze konstatovat, ze by se mohla hladina alkoholu v krvi
pohybovat kolem hodnoty nameérené dechovym analyzatorem.



Prukaz etanolu v organismu
dechové analyzatory

V dobé, kdy je vsak alkohol jesté vstrebavan (tzv.

) predpoklad konstantniho poméru mezi obsahem
alkoholu v alveolarnim vzduchu a venosni krvi neplati, hladina
namérena dechovym analyzatorem v této fazi

s hodnotou odpovidajici analyze odebrané
krve (prevazné jsou analyzatorem vykazovany spise hodnoty
vyssi). Navic, pokud je meéreni provadéno kratce po dopiti
alkoholického napoje, mlze dojit ke zkresleni vysledku i vlivem
tzv. , ktery mlze pretrvavat v dutiné Ustni
(tento vliv se projevi do 15ti minut od ukonceni konzumace
alkoholu)




Stanoveni koncentrace etanolu v
toxikologicke laboratori

Podle stanoviska Spolecnosti soudniho lékarstvi a soudni
toxikologie je za

v  krvi povazovana metoda plynové
chromatografie s naslednou kontrolou metodou
zalozenou na jiném principu, nejcastéji metodou
Widmarkovou.

Za pozitivni prukaz poziti alkoholického napoje se poklada
hladina etylalkoholu v krvi vyssi nez



Metoda plynoveé chromatografie

Je zalozena na principu rozdeéleni jednotlivych
téekavych latek z krve. Jeji prednosti je

stanoveni
koncentrace alkoholu. Pri stanoveni plynovou
chromatografii dochazi k jednoznacnému rozliseni
etanolu od jinych tékavych latek ve zkoumaném
vzorku, jako je metanol, sekundarni propanol,
aceton, acetaldehyd, toluen a dalsich latek.



Widmarkova metoda

Pro etanol , ve vysledku jsou
zahrnuty  koncentrace vsech  tékavych
redukujicich latek, tedy i jinych nez etanal,
napr. metanol, aceton, eter, benzin, aj.

Vysledek ziskany Widmarkovou zkouskou
tudiz neni koncentraci etanolu, ale

pritomnych ve vzorku.



Enzymatické stanoveni

o ovéreni vysledku stanoveni
alkoholu specifickou metodou plynové
chromatografie

e Enzymaticka metoda je vice specificka nez
zkouska Widmarkova, , ale je nutno
mit na zreteli, ze se




Kontrola kvality

V kazdé sérii méreni u obou metod je v nasi

laboratori provadéna ,
analyzou standardnich vzorku etanolu.

4x roche se UcCasthime mezilaboratornich
testu prostrednictvim

némecké soudné-toxikologické spolecCnosti se
sidlem v Heidelbergu.



Odbeér krve pro stanoveni alkoholu

Odbér krevniho vzorku pro laboratorni stanoveni obsahu alkoholu je
opravnén proveést , popr. jiny, jim povéreny zdravotnicky
pracovnik, za jeho primého dohledu.

Bezprostfedné pred odbérem krve ke stanoveni koncentrace etylalkoholu
pro pravni ucely provede |ékar vzdy cilené zamérené na
zjisténi znamek ucinku alkoholu.

O vysetreni se vede zdravotnicka dokumentace a v zavéru vysetreni lékar
vyplni protokol na predepsaném formulari.

Krev je nutno odebrat co mozna nejdrive. Jestlize vSak doslo k nehodé

ihned po poiziti alkoholu a rychle nasledujici odbér mlze byt jesté

v resorpcni fazi, pak je treba odebrat vzorek krve nejlépe az
po poziti alkoholu



Odbeér krve pro stanoveni alkoholu

Kiuze se pred odbérem dezinfikuje pouzitim vhodného dezinfekéniho
prostredku, ktery ani jiné tékavé latky.

Krevni vzorek se odebira do , pIna zkumavka krve
se uzavre spolehlivé neprodysnou, dobre zajisténou zatkou.

Zkumavka a protokol o vysStereni celym jménem
a datem narozeni vysSetrované osoby a presnym casovym udajem
o odbéru krve.

Za zmareni laboratorniho vysetfeni nespravnym odbérem vzorku krve
(pouziti dezinfekéniho Cinidla s obsahem etanolu, odebrani
nepostacujiciho mnozstvi krve, nedostatecné uzavrena zkumavka apod.)
je , ktery odbér provadél nebo na jeho provedeni
dohlizel.



Podminky opakovaného odbeéeru

V pripade, ze vysetfovana osoba tvrdi, ze alkohol pozila az po
nehodé nebo doslo k jednorazovému vypiti vetsiho mnozstvi
alkoholu nakonec piti a od ukonceni takového piti neuplynulo vic
jak 60 minut, je vhodné provést

Prvni odbér se provede jako obvykle pred lékarskym vysetrenim,
druhy a treti odbér pak s Casovym odstupem 30 minut.

Opakovany odbér je nutno do Protokolu s udanim
presného Casu jednotlivych odbéra.

Opakovany odbér je provadén predevsim
o piti po nehodé nebo o jednorazovém vypiti
vetsiho mnozstvi alkoholu nakonec piti.



Stanoveni alkoholu v moci

Pritomnost alkoholu v organismu lze prokazat i vysetrenim jinych
télnich tekutin, zejména

je stejna jako u krve, ovsem nasledna
takového vysledku se zamérenim na stupen ovlivnéni vysetrované
osoby je znacné komplikovany.

Vztah mezi hodnotami alkoholu v krvi a hodnotami v moci je
promeénlivy, mo¢ v mocovém meéchyri hromadi delsSi dobu, v nékterych
pripadech az neékolik hodin, a proto

Prepocet koncentrace etanolu z vySetfeni mocCe na koncentraci v krvi
je mozny, ale je

Vysledek tohoto prepoctu predstavuje
v krvi v dobé odbéru moce.



Podminky zpétného prepoctu

Vysledek laboratorniho vysetreni prezentuje
. Ke zjisténi hladiny etanolu v dobé dopravni
nehody, Ci jiného skutku, je treba provést

Pri zpétném prepoctu je nutno zachovat tyto podminky:

v’ zajistit spolehlivé, tedy laboratorni metodou plynové chromatografie,
zjisténou hladinu alkoholu v krvi

v v krvi byla namérena koncentrace etanolu nejméné 0,21 g/kg
v’ je presné znamy cas odbéru
v v Case, ke kterému je vypocet provadeén, jiz bylo skonceno vstrebavani

etan0|u (koncentraty — na lacno 30 min, lehkd ndpldi  Zaludku do 60 min, wvydatna napli do
90 min, nadmérna ndapln 120 min od ukonceni piti, pivo — casové tdaje posunout o 30 min).

v' zpétny propocCet je mozny do 15 ti hodin, nad 15 hodin vyjimecné
S upozornénim na znacnou nepresnost.




Podminky bilancniho propoctu

V pripade, ze vysetrované osobé nelze z jakéhokoli
divodu odebrat krev a tudiz presnou hladinu alkoholu
v krvi nelze zjistit laboratornimi metodami je mozné

provést vypocet koncentrace etanolu na zakladé jeho
poziti,

Tento vypocCet je mozny pouze pri znalosti
nasledujicich udaju:

Cas zacatku a konce piti

druh a objem vypitych alkoholickych napoju
télesna hmotnost a vyska obvinéného

druh, mnozstvi a ¢as pozZité potravy

presny cas deliktu




Podminky bilancniho propoctu

Bilancni propocet lze pouzit ve

, pokud je vsak zapotrebi zjistit
koncentraci etanolu v kriticke dobe, ktera se
nachazi jesté ve , je
nutno tuto skutecnost ve vypoctu zohlednit.

Bilancni propocet stanovuje moznou hladinu
alkoholu




Jiné navykové latky
Zakladni definice
Stav ovlivnéni

Toxikologicka analyza drog

Zakladni ilegalni drogy




Navykove latky

Pro ucely zakona o Navykovych latkach
. se rozumi navykovymi latkami
omamné a psychotropni latky uvedené v pr. 1 -7

— po vstrebani do krve
ovliviuje dusevni procesy (mysleni, pamét,
pozornost, vnimani, naladu, chovani, aj), uzivani
byva spojeno s rizikem zavislosti

— navozuji utlum CNS a zmirnuji
bolest, rovnéz s rizikem vyvoje zavislosti



Navykove latky

Z hlediska

Alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni
latky zpusobilé nepriznivé ovlivnit psychiku cloveéka
nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo
socialni chovani

Hodnoti se zda je konkrétni latka zpusobila ovlivnit
psychiku clovéka

Na rozdil od lékarského vykladu k navykovym latkam
patri i latky, které navyk nevyvolavaji




Navykove latky
pro

Jde o latky, které maji vyrazny ucinek na psychiku
a chovani ¢lovéka a pri uzivani muze vést k zavislosti

Latky  vyvolavajici  zavislosti jsou vyjmenovany
v mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN-10)

Pro stanoveni diagnozy =zavislosti se postupuje
v souladu s touto klasifikaci — jedna se o ,,bazeni po NL,
,ZhorSeni sebeovladani ve vztahu k NLY ,rust
tolerance”, ,,zanedbavani jinych zajmua“...




Ovlivnéni jinymi NL

Osud drogy v organismu, jeho
distribuce, farmakokinetika a

metabolismus podléha

nez je tomu u
alkoholu.
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Ovlivnéni jinymi NL

Vztah mezi krevni hladinou a ucinkem ilegalni drogy je
, pri posuzovani ovlivnéni fidice drogou
nelze postupovat analogicky jako pri ovlivnéni alkoholem

Ve vétsiné pripadl o vice ucinnych a rdznorodych latek
(alkohol pouze jedna latka) , u smési dochazi k zesilovani Ci zeslabovani
ucinku

Drogy se zneuzivaji v sekvenci

Zneuzivaji se s alkoholem nebo jinymi léCivy

Drogy se na rfadu aktivnich i neaktivnich metabolit(

Seriozni tak jako je to moiné u alkoholu neni moiny

(neexistuje jednoduchy linearni farmakokineticky vztah, mnoho neznamych faktor( vlivu v
konkrétnim posuzovaném pfripadé)



Ovlivnéni jinymi NL
Vysledny nelze u jednice predvidat
a zobecnovat

Je zavisly na druhu latky (kombinace latek)
Na davce
Na Cistoté drogy

Odolnosti organismu (vék, pridruzené nemoci, duSevni poruchy,
tolerance, stav vyzivy, imunita, apod.)

Na klinické fazi abuzu (akutni intoxikace, syndrom zavislosti,
odvykaci stav, apod.)




Ovlivnéni jinymi NL

Psychoaktivni latka pritomna v centralnim
krevnim obeéhu

a ma bezprostredni vztah
k nedavné dobé konzumace. Nalez
psychoaktivni latky v krvi ridice pak znamena
vzdy poruseni zakona o silnichim provozu
¢. 361/200 Sb.



Uloha toxikologa / psychiatra

Posuzovani vztahu subjektu k droze
(posouzeni aktualniho stavu ovlivnéni) je
specializacné opravnén predevsim

ma nezastupitelnou

ulohu Vv poskytnuti
pritomnosti

konkrétni NL v organismu ridice




Toxikologicka analyza

Zakladnim principem toxikologie, a to zejména forenzni,
je ziskanych navzajem
nezdvisle. Pro zjiStovani neznamé latky je postupovano
systematickou toxikologickou analyzou, ktera
predstavuje tyto kroky:

Screening nebo-li zachyt — pouzivani imunochemické metody
skupinového zachytu s orientacnim vysledkem....drugwipe..

Prukaz nebo-li identifikace chemického individua -  vyuziva
predevsim metody chromatografické.

Kvantifikace nebo-li stanoveni — predstavuje zjisténi mnozstvi latky
v krvi Ci jinych materialech.

Interpretace — je zavérecné vyhodnoceni ndlez( toxikologa.




Toxikologicka analyza

ucelem je vytridit suspektne pozitivni
vzorky a eliminovat negativni.

Proto musi byt pouzita metoda dostatecné
citliva,
ale nemusi byt vysoce specificka.




Toxikologicka analyza - Cut off - hodnota

= Koncentrace analytu (drogy), pod kterou povazujeme
nadlez za negativni, nad ni (=) je nalez pozitivni.

* Hodnoty cut off uvadi vyrobce pro kazdy
kvalitativni test (Vyrobce musi uvést i hodnoty
cut off pro vSechny pribuzné, nebo podobné
sloucCeniny, které davaji pozitivni reakci).




Toxikologicka analyza — orientacni testy

Vyhody: Vice vyrobenych protilatek, vice kombinaci, delsi zkuSenosti, vyssi
koncentrace, vyssi citlivost

Nevyhody: Vysledek neodpovida aktualnimu stavu- test monitoruje
minulost - v moci pretrva nalez nékolik dni (u THC az mésice)

Interference: Moznost naredéni, zfalSovani vzorku, léky

Vyhody: Koncentrace v slinach odpovida priblizné koncentraci drogy v krvi (
zachycuje aktualni stav). Vzorek nelze naredit a jen tézko zfalSovat.

Nevyhody: Vyrabi se mnohem mensi paleta testli. Koncentrace ve slinach je
nizsi nez v moci, proto i citlivost testu je mensi. Také vazkost slin je na

zavadu, chronicti uzivatelé casto trpi suchymi sliznicemi, vzorek slin se hlre
odebira.

Interference: Ovlivnéni potravinami, kourenim, léky




Toxikologicka analyza — vyhodnoceni
orientacnich testu

= \V\'vhodnoceni

Vysledek negativniho testu na drogy (prouzek v ,,T” zone)
muze byt znam jiz po nekolika minutach. Vzdy je vsak
nutné pockat do 10 minuty na ovéereni vysledku testu.

= Negativni vysledek znamena, ze vysetrovana osoba
neuzila testovanou drogu, nebo ze koncentrace hledané
drogy je pod hranicni koncentraci cut-off. Vysetrovana
oso%a tedy neni pod vlivem OPL.

n je nutné hodnotit jako podezreni, ze
vysetrovana osoba muze byt pod vlivem OPL, nebo
uzitého léku. Tento vysledek je pro forenzni ucely nutné
oveérit laboratorni referenéni metodou ( GC/MS nebo
LC/MS).




VeV Y/ \Y4

Nejcastejsi pozadavky na
toxikologickou analyzu

Orientacni imunochemicky screening

Laboratorni vySetfeni — orientacni screening — na latku......

Orientacni screening na pritomnost ndvykové latky (cileny imunochemicky zachyt — IMUNO)

Rozbor krve ke zjisténi pritomnosti navykové latky — zakladni imunochemicky screning v moci na
navykové latky jiné nez alkohol (.....)

Toxikologické vysetreni biologického mat. na orientacni screening v moci

Rozbor krve ke zjisténi pritomnosti navykové latky - zakladni imunochemicky screening na.....

Vystup z toxikologické laboratore

Pokud neni specifikovana konkrétni latka nebo skupina latek bude provedeno orientac¢ni imunochemické
vysetreni téchto péti skupin latek: kanabinoidy (THC), amfetaminy (AMPH), opiaty (OPI), kokain a jeho
metabolity (COC), benzodiazepiny (BZ) s vysledkem pozitivni nebo negativni.

PoZadavek na vydetfeni jen uréité skupiny latky je moiné uvést v textu na ,Zadosti
o vySetreni osoby ve zdravotnickém zarizeni” nebo zaskrtnout na ,,Protokolu o Iékarském
a toxikologickém vysSetreni osoby pri podezreni z ovlivnéni navykovou latkou” v oddile C2.



Odbeér biologického materialu pro
toxikologickou analyzu

Pro _provedeni toxikologickeé analyzy je nutné
dodrzovat ;

analyzu muze znacné zkomplikovat a tak ovlivnit jeji vysledky
nevhodne odebrany a nespravne ulozeny material, ktery by mel byt
vzdy uskladnén v lednici a temnu

odbér je vzdy provadén do Cistych nadob
objem vzorku musi byt pro pripadné opakovani analyz

nadoby s odebranym materialem je nutno pred vlastnim transportem
zajistit

jméno vySetfované osoby s dobou a datem odberu vzorku se uvadi
Jak na nadobu s materialem tak do Pruvodky materialu



Odbeér biologického materialu pro
toxikologickou analyzu

Pro laboratorni detekci abuzu drog a medikamentu je
nejvhodnéjsim biologickym materialem

Je snadno dostupna neinvazivnim zpusobem a moci
jsou vylucovany prakticky vsechny metabolity IéCiv a drog.
Metabolity jsou v modi a
mohou byt detekovany po delSi dobu nez v krvi.

neni v primé korelaci
s psychickou ci fyzickou kondici Cloveka. Na zakladé
pouhych téchto hodnot koncentraci nelze proto
posuzovat miru ovlivnéni cloveka pri urcitém chovani.



Odbeér biologického materialu pro
toxikologickou analyzu

Daleko priméjsi vztah ke stavu védomi a
vhimani maji

Ve forenznich pripadech, kdy je nutné
posoudit miru ovlivnéni psychiky €i stavu
vedomi béhem spachaného trestného cCinu
Ci prestupku, je duvod pro vyzadani




Nebiologicky material

Do toxikologické laboratore je mozno

dorucit take —
tedy ruzné dolicné predmety nalezené

za nejruznejsich okolnosti:

v'pouzité injekéni stiikacky
v'psanicka s nezndmou latkou
v'neznadmé tablety

v’ roztoky nezndmého pavodu
v'rostliny, apod.




Toxikologicka analyza drog a léku

Doba detekce - doba po kterou je mozno identifikovat urcitou latku v téle a je obecné zavisla na
velikosti aplikované davky a na citlivosti pouzité toxikologické metody

krev, sérum sliny mo¢ vlasy, smolka
odbér vzorku invazivni neinvazivni neinvazivni neinvazivni
. i L krev 10 ml vlasy 50-300 mg
ziskané mnozstvi ) 1-5ml > 50 ml
sérum 1-2 ml smolkal-3g
koncentrace latek
detekéni okno
vhodna metoda imunochemie imunochemie IS e
. TLC, GC-NPD GC-MS, LC-MS
analyz - - _ _ ) .
yzy GC-MS, LC-MS GC-MS, LC-MS GC-FID, HPLC-DAD
. kontaminace manipulace se . ,
poznamky . . Y u vilasl barveni
potravou koufenim vzorkem, falSovani




Podminky transportu biologickych vzorkut do
toxikologické laboratore

= Transport do laboratore co , V prepravnim termoboxu (monitorovani
teploty)

= Materidl Ize kratkodobé ulozit v uzamcené chladnicce pri teploté 2 - 8° C
=  Odbérové sety musi byt radné uzavreny, nesmi dojit k jejich mechanickému
poskozeni

= Vzorky musi byt doruceny soucasné se zadankami nebo s doprovodnou
dokumentaci

= Protokoly musi byt radné vyplnény — predevsim musi byt uveden zadatel, jméno a
rodné Cislo vySetfované osoby, dale pak

= Nutné dbat na radné oznaceni zkumavek - jméno a rodné Cislo vySetfované osoby,
do protokolu uvadét pocet odebranych zkumavek, popr. odbérovych nadob

= Vzorky biologického materialu musi byt transportovany oddélené od zadanek tak,
aby v pripadé neocekavaného rozliti biologického materialu nedoslo k jejich
pripadnému potrisnéni.

= Pfijem vzorkl probiha na Oddéleni soudniho lékarstvi Pardubické nemocnice,
Nemocnice Pardubického kraje, a.s..

= Zatransport vzorku a dodrzeni podminek transportu zodpovida zadavatel vysetreni.




(Heroin, Brown, Kodein, Motffin...)

Celkovy dusevni a télesny utlum, zklidnéni, uvolnéni, snizeni Ci
odstranéni bolesti

vV eV /

Nejzavazne15|m je moznaost predavkovani, muze kondi v§ rti,
velice rychly_vznik psychické a fyzické zavislosti s zkym
odvykaC|m| prlznaky

krev je pro dikaz konzumace opidtu vhodna jen nékolik hodin
po davce

prukaz v moci je mozny 2 — 3 dny

apllkace heromulvle rokazatelna pouze nalezem hlavniho
metabolitu 6-MA je. mozno nalézt max do 12 hod po
aplikaci, pak je nalezan morfln



OPIATY - heroin

= QOpium je latka obsazena v nezralych makovicich

= QOpiaty jsou latky, které maji chemickou strukturu
podobnou morfinu / ktery je ve vétsiné opiatti /

= V lékarstvi jsou pouzivana jako narkotika — tlumeni bolesti, zména
védomi

= Spolu s tékavymi latkami jsou povazovany za nejnebezpecnéjsi
psychotropni latky

= Vznika na né vysoka zavislost jiz po nékolika |
tydnech uzivani




OPIATY - heroin

eic, hero, herak

= Heroin - Alkaloid opia

= Do CR se dostava aZ po 1989

* Nejrozsirenéjsi droga ve svete
(heroin pervitin 1:1)

= Nejcastéji ve formé hnédého prasku, muze byt i
bily

= Uzivan zejména nitrozilne, kourenim, snupanim

= Odvykani tézké, preparat buprenorfin, metadon




heroin

: Ucmk\f(v ydrzi v teIe v plné sile asi 4-6 hodin, cca po 10-12 hodinach
se vsak jiZz u zavislého dostavur opacneJ[orlzna ky — nastupuje
abstinencni syndrom a télo vola po opétovném uziti.

= Utlum CNS, celkovy dusevni i télesny utlum, pocit blaZenosti
= SniZeni, Ci odstranéni bolesti

= zUzeni zornic

= Poruchy koordinace, nevolnost, tres, zacpy

= Zpomalené reakce, ospalost, stopy vpichl na pazich, rukou, nohach




heroin

* Moznost predavkovani koncici smrti. Rozdil mezi uCinnoua _ _ _.
smrtelnou davkou je u heroinu velmi maly. Jde o nejnebezpecné;jsi
drogu v oblasti primého ohrozeni zivota.

= Rychly vznik psychické a fyzické zavislosti

= Neklid, dzkost, horecky, prujmy, silné bolesti svalu, kloubU a Utrob
= Poskozeni organismu, jatra ledviny

= Riziko infekci HIV-AIDS, hepatitid

=  7trata zajmu - apaticnost, kriminalni jednani

= Neni cesty zpét




heroin

= experimentovani = brzy pravidelné uzivani
= uzivatelé casto prechazi z Pervitinu
= zavislost rychle méni osobnost toxikomana

= zvysuje se tolerance, pri rozvinuté zayislosti se denni davky
pohybuji od cca 1 do 4 g (1g=1000 Kc)

= ydlouhodobé zavislych samotarsky zpusob Zivota

B zanedbany zevnéjsek

= zdravotni komplikace




kodein a braun

. - metylmorfin, ma cca 10-12% silu
ucinku morfinu

D - po domacku vyrabéna smes
alkaloidU kodeinu




OPIATY — morfin

* Alkaloid opia, znamy od r.1804

= Aplikace injekéné, podkozné

= Znacéné ucinny pri tiseni bolesti, navozuje stav klidu a
uvolnéni

= Silna psychicka a fyzicka zavislost
= Abstinence jako u heroinu

* Fyzicka zchatralost

= Snadné predavkovani

= Méne uzivatell nez u heroinu




(Marihuana)

Od mirné_euforie az po_zrakové halucinace dle typu drogy a
obsahu ucinné latky, zaCervenalé spojivky, rozsirené zornice
neprirozena veselost, zrychleny puls, vyrazné zvysena chu
k jidlu, pot pachne po spaleném listi.

(4

Zhorseni koncentrace, postrehu, prodlouzeni reakcniho casu
— riziko dopravnich nehod, mozna dezorientace v Case a
prostoru.

v' aktivni THC (tetrahydrokanabino], aktivni slozka Marihuany)
|ze v krvi dokazat jen kratce po davce po dobu asi 6 hodin

v’ neaktivni_metabolit THC (tetrahydrokanabinol-karboxylova
kyselina (THCOOH)) lze v Kkrvi a predevsim v. mocCi prokazat
PO Jlednc,)ra,zove davce asi 3 dny, po chronicke_konzumaci po
posledni davce pak radu tydnu, stredni doba 27 dnu



KANABIONIDY

Zdroj: jednoletad rostlina, ktera se péstuje ze semen, plvodné konopi seté

= obsahuje do 30% THC (technické konopi jen 0,3%)

= konopi obsahuje pres 600 chemickych latek

= vyslednym produktem je susena ,trava“ pryskyrice (hasis) nebo olej
= charakteristika zavislosti:
= uzivani kourenim: priznaky od 5-15 min, vrchol 30 min., Ucinek cca 3h

= pridavanim do pokrmu: priznaky po 30 min, vrchol po 1-5h, Ucinek cca 6h
(neprijemné dlouha intoxikace s predem neodhadnutelnym priabéhem)

= po urcité dobé ,flashbacky”




KANABIONIDY

= odlisné podle obsahu delta-9-THC

= bezdlvodna veselost, tzv. “vysmatost” /muze se ale objevit i smutné ladéni/, pocity Uniku a
ulevy, druznost, zmeény smyslového vnimani, dezorientace, prohlubovani stavajici nalady

= poruchy vnimani ¢asu, Zivéjsi vizudlni podnéty, zhorseni koordinace, prodlouzeni reakéniho
¢asu a naruseny Usudek , ztrata vnimani vzdalenosti a smérového uhlu, porucha kontaktu s
realitou

= ovlivnéni jemné motoriky az na nékolik dni

ré

» priodeznéni ucinku se dostavuje ¢asto zmatenost, Unava
a otupélost

= naruseni kratkodobé paméti
= rozSirené zornice, zarudlé oci, zrychleny puls

= vyrazné zvySend chut k jidlu

=  pot pachne po spaleném listi




= nebezpeci pro okoli - ridici

= zvysené riziko schizofrenie 0 40 %

= prohloubeni dusevnich problémuU a kratkodobé paméti
= deprese, pomala destrukce osobnosti

= oslabeni imunitniho systému

= poskozeni hornich cest dychacich

= zvysené riziko rakoviny

= prechod na jiné drogy

= také plati, Zze druhy den po uziti konopnych drog nemiva uzivatel
kocovinu, jen se citi mirné zmateny. Po kombinaci s alkoholem byva
pocit kocoviny obzvlaste tizivy.




Blood Levels of THC & Metabolite

[A) THC (Smoked)

(B} THC-COX
[Smoke
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(A-B) Smoked dose based on data from M. Huestis , J. Henningfield and E. Cone, M.
Huestis , J. Henningfield and E. Cone.
(C) Oral dose based on data from B. Law st al.




Cannabis

Problemati¢nost vztahu a¢inku k hladinam v krvi

(C. N. Chiang, G. Barnett: Clin Pharmacol. Ther. 36, 1984, 234-238)

Lecture P.X, on, Oslko, March 10th, 1995 )
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Relation between THC plasma concentration and effect after smoking a single joint with 2.5 %

Fig. 4:
THC. Mean of 6 persons. Data from [28].




KANABIONIDY - hasis

= Nebyva mnoho zneuzivan z divodu zdlouhaveé;jsi
vyroby, pri ziskani podobnych ucinkt jako u marihuany

= Jde o pryskyfici z konopi s malym obsahem kvétu
= Byva pozivan s jidlem
= V napojich

= Koureniv dymkach




syntetické kanabinoidy

Latky ucinkujici jako 9-THC

JWH-073, JWH-018, JWH-081, JWH-122, JWH-200, HU-250, JWH-398,
AM-694, 2201, CP-47, 497.....

Jsou rozpustné v tucich a nékteré potentnéjsi nez 9-THC, chemicky jsou
velmi odlisné, tézko prokazatelné, nemaji korektni farmakologické a
toxikologickeé vyzkumy

Dle experimentu na dobrovolnicich po 1 cigareté ,,Spice Diamond“ doslo
k zarudnuti spojivek, zvyseni tepové frekvence, sucho v Ustech a zména
vhimani a nalady. V psychomotorickych testech nebyly zmény viditelné,
ale dobrovolnici tvrdili, ze citili zhorseni, hlavni ucinky odeznély po 6 hod



Zavislost amfetaminového typu (syntetické drogy)

» Charakteristika zavislosti: , tolerance (chronicti uzivatelé
denné >1 g)

m : injekeni, Siupani, koureni

o amfetamin (drive |ék Psychoton), metamfetamin (Pervitin),
methylendioxyamfetaminy (Extaze — MDMA), MDA, MDE, MBDB, BDB....

. (davka 7,5 — 15 mg): pocit dobrého zdravotniho stavu,
zvyseni koncentrace, potlaceni Unavy, snizeni potreby spanku, jidla, sebedlivéra,
tachykardie, nespavost, zCervenani v obliceji

m psychomotoricky neklid, optické a akustické halucinace, panicky
strach, agresivita, pokles krevniho tlaku, poruchy srdec¢niho rytmu, zvyseni
télesné teploty

. precenovani schopnosti, stav vyCerpanosti a postupné
devastace organismu




Pervitin — metamfetamin (,pernik”, ,,pecko’; ,,piko”)

= bily, nazloutly,
nékdy hnedy krystalicky
prasek

" yzivany zejmeéna snupanim
nitrozilné, Ci kourenim

= vyroba z efedrinu a nebo
z tablet obsahuijici efedrin,
pseudoefedrin




metamfetamin

Nastup euforického ucinku byva po injekéni aplikaci témér
okamzity (fadové sekundy), ucinek muaze trvat v fadu 2 — 4 hod,
euforie muze trvat 8 — 24 hodin. Projevuje se télesna i dusevni
stimulace, pocit prilivu psychické i ‘fyzické energie, rozsSirené
zornice, zvyseni sebevedomi, snizovani pocitu_strachu, zvyseni
bdélosti, snizeni nebo odstranéni unavy a chuti k jidlu.

Vznik vyrazné psychické_ zavislosti, paranoia, agresivita,
halucinace, poruchy pameéti, ztrata télesné hmotnosti.

v’ toxikologicky dikaz methamphetaminu a jeho metabolitu
amphetaminu v _krvi je mozny zhruba do 24 hodin po
posledni davce

v v_moci se objevuje béhem 20 minut, celd divka je pak
vylucovana 2 — 3 dny, individudlni vylucovani, dle pH modi




metamfetamin

vzestup
tlaku, tepové frekvence, bronchodilatace, odeznéni ucinku —
dojezd, celkové vyCerpani, bolest kloubU, po delsi jizdé (stav
typicky pro zacatek uzivani Pervitinu, nékolikadenni
opakované uziti) i nékolikadenni spanek prerusovany
konzumaci velkého mnozstvi jidla

vznik
psychické zavislosti — craving — dychténi po latce, psychicka
zavislost je vaznejsi nez fyzicka zavislost, toxické psychodzy —
vétsSinou paranoidné-halucinotorni syndrom (stiha), zretelné
paranoidni domnénky (pocit nebezpeci), postizeni nalady,
zrakové a sluchové halucinace, toxicka psychoza je mnohdy
neodliSitelnda od schizofrenie, zdravotni rizika — nadmérné
zatizeni kardiovaskularniho systému (riziko srdecnich a
mozkovych prihod), velmi rychlé zhubnuti



PSYCHEDELICKE AMINY (Extdze-methylendioxymethamphetamin)

= Extoska, E¢ko, Bobule, VoZeh, Boule, E, Kulaty, Tableta, Pilule,
Kolco, Kolecko, Koule, Pilulka lasky, Eden, Eva, Adam, Smaijlik,
Snéhova koule, XE, XTC

= \/yskyt ve formeé tablet
{’Q{_‘.e

s reliéfnim znakem nebo kapsli A2
B

N4

" uziva se peroralné

= castymi uzivateli jsou —
predevsim navstévnici klubu, !
diskoték, technoparty




( Ex tdZE—methy/endioxymethamphetamin)

Pocatek pusobeni nastava zhruba za 30 minut po poziti, trvani ucinku je 4 —

hodin. Hyperaktivita, rozsifené zornice, poceni, zrychleny_puls, zrudnuti
v obliceji,” zmény v prozivani reglity, zmeény v naladé, zvysSuje se
komunikativnost, objektivné jsou videt pevné stisknuté celisti a kmjtanj oCi
se strany na stranu. Vyvolava Boutg na zvracenj, zavrat, rozmazané vidénj,
hypertermii, dilataci zornice Od 80 let minulého stoleti jedna z hlavnich

tanecCnich drog. Bézna davka je 50 — 150 mg

Po opakovaném uzivani se muaze rozvinout chronicky pocit pronasledovani,
vznik psyg[hlckeho navyku, poruchy sebeovladani, uzkost, zmatenost, deprese a
nespavos

v' v_krvi Ize plvodni formu extaze MDMA a jeho metabolit MDA
prokazat po posledni davce zhruba do 24 hodin

v" v. moci 2-3 dny, podobné jako u pervitinu

v’ reaguji na ni pozitivni amfetaminové imunochemické testy




(Extaze-methylendioxymethamphetamin)

Extaze nebezpecdi

od LSD, pres
kokain, heroin, amfetaminy a metamfetaminy az k
jedu na krysy, kofeinu, a odcervovacich pripravku pro

PSy

uzivatel nikdy ve skutecnosti nevi, co si to vlastné bere

, dehydratace

v pripadeé jiného derivatu s delsim nastupem ucinku —
opakovana davka — pripady umrti



(Extaze-methylendioxymethamphetamin)

y 4 v 4

Nasledky uzivani

= vznik
n a sebeovladani

* Uzkosti, zmatenost, deprese, nespavost, stres, (opakované)
nocni mury a

= pruzkum v USA ukazal, Zze 92 procent téch, kdo zacali s
uzivanim extaze, uziva pozdeéji i dalsi drogy vcetné
marihuany, amfetamind, kokainu a heroinu.




FAKE EXTAZE

= Analoga vyskytujici se v tabletach vydavanych za Extazi

= (3,4 metylepdioxyamfetamin): ma vice stimulacnich a
neurotoxickych ucinku nez Extaze

m : vice entaktogenni i halucinogenni

. (4 — metylenthiogmfetamin), .. (parametoxyamfetaminm),

'V . nejnebezpecneéjsi nahrazky, jejich uziti je spojeno s
rizikem rozvoje serotoninového syndromu, maji opozdény
nastup ucinku

= 2C-B, 2C-I: jsou na pomezi mezi entaktogeny a halucinogeny

= Dalsi nahrazky: 4 - brom- 2,5 — dimetoxyamfetamin,
4 - metyl -2,5 — dimetoxyamfetamin

= V 80 letech, min stoleti obsahovalo 80 “tablet skutecnou
Extazi, v soucasnosti je pomeér témer opacny




Syntetickeé piperaziny —

= Benzylpiperazin BZP, trifluorometylfenylpiperazin TFMPP, MBZP, DBZP,
mCPP, MDBZP, pFPP, a dalsi

= V poslednich letech jsou obsazeny az v 50% tablet Extaze, ale i bez ni.
n ma prevazné stimulacni ucinky, bézna davka 50 — 200 mg

m ma entaktogenni ucinky, jejich kombinace stimuluje ucinek
extaze, bézna davka 30 — 100 mg

n maji anorektické ucinky, snizujic potrebu spanku a
Castéji nez Extaze vyvolavaji uzkostné stavy a bolesti hlavy — silna
kocovina. Nebezpecna je kombinace s dalSimi drogami

= Jedind moznost prukazu je GC-MS nebo LC-MS.




(4-MMC)

, derivat cathinonu obsazeném v rostliné Catha Edulis

Vyvolava pocit energie, euforie, zrychlené mysleni, hovornost i halucinace,
zhorsuje koncentraci, kratkodobou pamét, vyvolava deprese a panické reakce
az paranoiu

BéZzna davka je 25 - 250 mg , UCinek se projevi béhem 15 —
45 minut a trva asi 2 — 3 hodiny

zaCina ucCinkovat béhem 15 minut, ale asi jen 30 minut
Davka je Casto opakovana béhem 1 vecera
v Cistoté kolem 95%

Prikaz mozny pouze GC-MS nebo LC-MS



Predstavitelé:

Latky télu pribuzné — metabolity
Uéinna latka léku Xyrem (lé¢ba narkolepsie)

. euforizujici, pocit uvolnéni a opilosti
Dostavuje se po 15-20 min s uc€inkem az 3 hodiny

s anestetickym ucinkem, jejiz poziti vyvolava
euforické a halucinogenni stavy

(uzivani v
posilovnach)

Prukaz v moci: GC-MS, cca 12 hodin



KETAMIN

m — veterinarni anestetikum

= agrese, halucinace, tézké psychozy, vliv na CNS

= ve formeée

. : anesteticky, analgeticky, halucinogenni

= S cilem sebezkoumani se vyskytuje

= Prukaz v moci: TLC, GC-MS, do 3 dnu




MITRAGYNIN (KRATOM)

Hlavni alkaloid rostliny Kratom (obsahuje dalSich 25 alkaloid()

= Uzivaji se nejcasteéji listy, které maji stimulujici ucinky a sexualni
ucinky

= Bézna davka 15-65 mg

= Ve vyssich davkach plsobi

= Masivni uziti je v posilovnach, kde tlumi pocity unavy a vysileni z
telésné namahy

= Pridkaz pouze GC nebo LC-MS




LSD (,,trip“ ,,papirky” , kyselinka“)

= polosynteticky halucinogen,
ktera se izoluje
z namele /objeveno v roce 1943/

tmavomodré Ci zelené
barvy pripominajici umelé hnojivo

" uziva se usty rozpoustéenim
pod jazykem
» riziko zavislosti malé,

= pouiti v Iékarstvi, CSSR svétova velmoc [Emss
ve vyrobe. Lecba psychickych poruch.




(»trip® ,papirky” ,kyselinka®)

= zvysSuje se vnimani a jasnost vidéni, zvukad,
dotekl, svétla a barev

= predmeéty jsou ruzné deformované a mohou
menit tvar

VVVVVV

télesné hmotnosti /nebezpeci skoku z vysky/




(»trip® ,papirky” ,kyselinka®)

= Meénici se okoli v dobé intoxikace muze vyvolavat
panické reakce, dezorientaci, neprijemné
halucinace, to vSe muze vyustit az do zavazné
agrese vUci okoli /v tomto pripadé mluvime o
,Spatném vyletu” — bad trip/.

= Flashbacky (stav jako pri poziti drogy, aniz by
droga byla aplikovana) i po 1-2 letech abstinence.
Dochazi k nému nejcasteji po halucinogenech,
marihuané nebo pervitinu.




(»trip® ,papirky” ,kyselinka®)

= Nepredvidatelné chovani s rozvojem depresivnich stavu

= Pretrvavajici stavy uzkosti a napéti

» Rizika spojena s uzivanim jsou pomeérné znacna. LSD
nepatri mezi drogy vhodné k uziti "pro zabavu", pro
svou razanci a predem nevypocitatelny efekt. Trvalé
psychické nasledky ci sebevrazedné pokusy nejsou

vyjimecné




KOKAIN (, koks” ,snih®, , kokes“)

= Alkaloid nachazejici se v listech rostliny
ERYTHROXILON KOKA.

= POvodné byl uzivan pro své anestetické ucinky, téz byl
obsahem Coca Coly

= Kokain.HCl = bily prasek (fezany mastkem, jasanovym
cukrem, amfetaminy)




(, koks”, ,snih®, , kokes®)

: silnd psychicka zavislost

sSnupani, injekeni (stl HCI — vodny roztok), koureni (CRACK = volna
baze — koureni ve zvlastnich dymkach ve smési s tabakem ev. Marihuanou

30-50 mg
Psychotropni
— nebezpedi predavkovani, vysoka navykovost

Detekce v moci po jednorazové davce 3 — 6 hodin, pri chronickém uzivani az
5dnu

Detekce v krvi v fadu hodin, rychly rozklad na neaktivni metabolit
benzoyleckgonin



(, koks”, ,snih®, , kokes®)

= Telesna i dusevni stimulace (euforie), drazdivost. Zvysena
predstavivost, rozhodnost, tlumi pocity hladu i unavy,
potreba prekotné Cinnosti, svédéni, naladovost

= Negativni ucinky: vybusné chovani, agresivita, poskozeni
tkani v misté aplikace, podrazdéni (neklid, excitace),
sluchové i zrakové halucinace

= Uzivatel se dostava do stavu uplného fyzického vycerpani




(,,koks®, ,,snih®, , kokes")

= Poceni, sucho v ustech, zvyseny tlak

= Ztrata sebeovladani, pocity pronasledovani

= Zvyseny sexualni zajem, promiskuitni chovani
= Pseudohalucinace, poruchy pameti

= Sebevrazedné chovani




(, koks”, ,snih®, , kokes®)

= Na psychické urovni: podrazdénost, neschopnost
se soustredit, pocity stresu, vzruseni, nervozita,
ztrata védomi, pameéti, pocity zmatenosti,
pronasledovani, halucinace

= Na fyzické urovni: neobvyklé drzeni téla, chvéni
rtd a hlasu, neurdza, silné poceni s tresem,
rozsirené zornicky, nepravidelny tep, pocity
nevolnosti, nespavost, impotence, bolesti svall




(, koks”, ,snih®, , kokes®)

3 — akutni intoxikace:
zaskuby, krecCe, stoupa teplota a slabne krevni obéh,
muze dojit k ochrnuti dychaciho centra

D — nejsilnéjsi psychicka
zavislost vsech dob, typické dlouhodobé uzivani v
tazich, extrémni zatéz kardiovaskularniho systému,
stoupa riziko srdecnich a mozkovych prihod, snupani
vede k poskozeni nosni sliznice, toxické psychozy
(typické télové halucinace, pri nichz ma postizeny
dojem, ze je napaden hmyzem, pocity sledovani
vedouci k agresivité Ci suicidiu), anorexie




Crack

= Hydrochlorid kokainu, nizsi cena jak kokain

= Kouriseistabakem

* Je nebezpecnejsi a navykovejsi nez kokain
= Silna psychicka zavislost
= U¢&inek 5-10 min

* Preludy a halucinace

= Zhorseni fyzického stavu




Lysohlavky
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(lysohlavky)

Konzumuje se Cerstva i susena zvykanim nebo pfidavanim do pokrmd. Pro
svUj halucinogenni ucinek je psylocibin fazen mezi halucinogeny.

Bolest hlavy, malatnost, bolesti bricha, poruchy rovnovahy, excitace,
zarudnuti obliCeje, rozSirené zornice, poceni, velmi vyrazna je euforie.

Prvni ucinky béhem 20 minut, prumérna doba pusobeni 2 — 4 hodiny, velké
riziko predavkovani

Halucinogenni stavy mohou byt pricCinou poskozeni Ci ohrozeni sebe nebo

jinych osob, jsou znamy pripady urazt nasledkem pokusu létat, soky z vysek,
aj.

Pro konzumenta je dilezité zklidnéni a umistnéni do bezpecné mistnosti,
nékdy je vhodné prikurtovani.

Mensi davky: euforie, smich, hovornost, pohoda
Vyssi davky: zrakové iluze, deformace predmétl a zvuku, stavy podobné LSD



(Muchomtirka ¢ervena)

Bledost , nevolnost, poruchy srdecniho rytmu.

Smrtelné predavkovani tézké — nutno pozrit
az > kg houby

Lécba podanim atropinu
Otrava muskarinem je opacnha nez otrava
atropinem.




Tropanove alkaloidy
- atropin, skopolamin

- halucinogenni, parasympatoliticky

= U¢&inna slozka Atropin

: Rulik, Blin, Durman




TEKAVE LATKY a PLYNY — NARKOTICKY UCINEK
kellen, rajcak, poppers, técko

cichani (sniffing)

= primé hluboké vdechy nosem
za pouziti savé latky, pytliku

Uzivatelé — vétSinou
socialné méne adaptovani
jedinci




TEKAVE LATKY

Perchlorethylen, technicky benzin, toluen, iron, aceton, halotan
a cela rada dalSich. se vyskytuji nejcastéji ve forme
organickych rozpustidel, redidel, lepidel, Ccisticich prostredku
a barev.

Zneuzivani tékavych latek je charakterizovano rychlym nastupem
ucinku a rychlou regeneraci.

zneuzivani tékavych latek je chemicky zapach
z Ust, dechu, Satu, opilé vzezreni, rozsSirené zornice, zarudlé oci,
vyrazka v okoli Ust a nosu.

Mensi davky vedou , dezorientaci
a halucinacim.

Chronické uzivani vede k tvorbé
Vétsi davky ohrozuji zivot, vedou ke kfe¢im a komatu.



TEKAVE LATKY

Nejvaznéjsim rizikem je moznost
, koncici nékdy smrti, poruchy organt, zhorSeni paméti,
rozpad osobnosti, apatie a nezajem o okoli, zvySena unavnost.

Pro prikaz aplikace tékavych latek je nejvhodnéjsim materidlem ,
kde je vétsSina tékavych latek stabilni.

je pro analyzu vhodna pouze v pFl’padé jestlize je vyznamny
podil aplikované drogy metabolizovan, jako je tomu napr.
Jehoz hlavnim metabolitem je kyselina hippurova, prokazatelna pouze
v moci.



PLYNY

propan, butan

euforizujici (excitace, vzrusenost),
otupélost do 1 min nastup s pretrvanim
do 15 minut

- narkoticky ucinek a deprese
CNS, popaleni dychacich cest, otrava, smrt




TLUMIVE LATKY

Do této skupiny patri predevsim

jako napf.: alnagon, korylan, Solutan, diazepam, neurol,
algena, eunalgit, ataralgin, tramal, efedrin, dinyl,
obsahujici ruzné ucinné latky od kodeinu po paracetamol.

Tyto léky se zneuzivaji , je
mozné je nalézt jako rUznobarevné tablety, drazé, kapsle
nebo injekéni ampule.

U toxikomanl obcas byvaji tyto latky pouzivany ke
opiatl nebo alkoholu,
pripadné kokainu.



TLUMIVE LATKY

Prinaseji uvolnéni, pri vyssich davkach celkovy utlum, jak
télesny tak dusevni. Je patrné zpomalené mysleni, setrela
a zpomalena recC, apatie, ospalost, otupélost, opilé
vzezreni, naladovost.

Vznik psychické, ale i fyzické zavislosti, moznost
predavkovani s naslednou otravou, bezvédomim, umrtim,
pri nahlém vysazeni hrozi epilepticky zachvat.

Pri chronickém uzivani nastupuji bolesti hlavy, deprese,
Uzkosti, agresivita.



PSYCHOFARMAKA - (TRANKVILIZERY)

= Jsou to puvodem léky na IéCeni psychotickych stavu
= V soucasné dobé jsou Casto zneuzivany

= Nezadouci ucinky = poruchy koordinace, obéhového
systému, paméti, zhorseni sexualnich funkci, tres

= \/ytvari psychickou a fyzickou zavislost

= Nejcastéji zneuzivana psychofarmaka:




Zneuzivani bézné predepisovanych léku

(s kratkodobym a dlouhodobym
ucinkem) — Casto uzivaji zavisli na opiatech a pervitinu,
ulehCuji abstinencni priznaky. Jsou soucasti léku pro
uvolnéni  svalovych bolesti. Diazepam -terapie

alkoholiku., flunitrazepam ...)

tézkeé abstinencni priznaky

snizeni pamétovych a pozndvacich funkci

delirium (v kombinaci s alkoholem) = ,tresouci Silenstvi“
agresivni chovani

ovlivhéni pozornosti


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Abstinen%C4%8Dn%C3%AD_syndrom&action=edit&redlink=1

[}
2" drugs
. zolpidem, zopiklon, zaleplon

- hypnoticky (zneuzivan k
,uspavackam®)

0 TLC?, GC-MS, cca. 8 hodin
zolpidem, do 1 - 2 dnu jeho metabolity




METANOL

pUsobi excitacné a po velké davce narkoticky na CNS, ale
zavaznéjsi je toxicita jeho metabolitl, predevsim kumulace

v sitnici, ocnim nervu a bazalnich gangliich
mozku.

cistého metanolu asi
v primeéru se udava 10 ml pro dospélého, ale bylo popsano
oslepnuti po 10 ml a smrt dokonce po 6 — 10 ml.

30 — 100 (-200) ml, v priméru asi ,
ale pri terapii bylo prezito 500 — 600 ml 40% metanolu.

casné narkotické plsobeni metanolu
podobné alkoholu, ale slabsi; lokalni drazdéni sliznic je
silnéjsi; hlavni toxické projevy metabolitl nastupuji pozdéji -
za nékolik (6-12) hod, v kombinaci s alkoholem az za 36 hod!




METANOL

: alkoholové opojeni nékdy jiz 30 min po poziti - ataxie, ospalost, utlum,
1) CNS projevy: bolesti hlavy, zavraté, slabost, zmatenost, poruchy paméti;
2) ocni poruchy: mlhavé vidéni, fotofobie, mydriaza,
3) metabolické poruchy: pokles pH

4) GIT projevy: nauzea, zvraceni, bolesti bricha, ev. Prijem

1) CNS projevy: sopor az kdma, kfece nasledkem edému mozku nebo plic;

2) ocni poruchy: po vysokych davkach vzacné uz béhem nékolika hodin snizena ostrost a
ztrata barevného vidéni, vize ,snézného pole“, centralni skotom az slepota; mydriaza

3) metabolické poruchy: prohlubovani metabolické aciddzy (neni-li zaroven podan etanol),
nekdy hyperglykemie, v tézkych pripadech renalni selhani i multiorganové dysfunkce;

4) GIT projevy: nékdy akutni pankreatitis, ev. prechodna lehka porucha jaternich funkci;

5) obéhové projevy: deprese myokardu, hypotenze, tachykardie, bradykardie, dysrytmie,
dusnost, cyandéza, edém plic, bylo popsano tézké, ale reverzibilni srde¢ni selhani a EKG
abnormality.

U tézkych otrav hrozi smrt dechovym, méné casto cirkulacnim selhanim.




METANOL

dosahne-li v casném stadiu otravy hodnota
nad 100 mg/Il, jsou jiz mozné ocni priznaky

od 200 mg/l prvni CNS priznaky
od 400 mg/| tézka az velmi tézka otrava

1000 — 2500 mg/l velmi tézka az smrtelnd
otrava

odhad min. smrtelné hladiny v krvi bez |écby
od 800 mg/I, ale pfi agresivni terapii
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